
చల్లబరిచే లాగ్ (Telugu)

తేదీ ఆహారం

135oFకి మ ందు 

చల్లబరిచే ఉష్ణో గ్రతల్ు

135oFకి సమయ 

ఆహారం

1 గ్ంట 2 గ్ంటల్ు సర ైనదే-తిరిగి వేడి 

చేయండి

3 గ్ంటల్ు 4 గ్ంటల్ు 5 గ్ంటల్ు 6 గ్ంటల్ు సర ైనదే-విసమరించు సంతకం దవారా/ తేది 

సరిచూసుకోబ

డింది

సమయం: 2:10 3:10 4:10 5:10 6:10 7:10 8:10

ఉష్ణో గ్రత: 135° 84° 62° 55° 47° 43° 39°
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భదరతవ (TCS) ఆహారాల్ కొరకు మొతతం చల్లబరిచే సమయం యొకక సమయం మరియ  ఉష్ణో గ్రత నియంతరణ 6 గ్ంటల్కు మంచకూడదు.
TCS ఆహారం 135oF నుండి 70oFకి 2 గ్ంటల్ ల్ోపల్, మరియ  మగిలిన 4 గ్ంటల్ ల్ోపల్ 70oF నుండి 41oFకి చల్లబరచబడవలి .

135oF - 70oFకి 2 

గ్ంటల్ ల్ోపల్
70oF - 41oFకి 4 గ్ంటల్ ల్ోపల్

1-Jun బియయం 192°, 139° ఏదీ అవసరం లేదు L.P.
S.N.         

1 జూన్
ఏదీ అవసరం లేదు

సముచిత వసతికి లేక ప్రత్యామనాయ ఫార్ాాట్స్ కొరకు దయచేసి ఆర్ోగ్ా విభాగాన్నా 612-673-2301 లో లేక health@minneapolismn.gov ఇమెయిల్ 
ద్యార్ా సంప్రద్ ంచండి.  ఎవర్ ైత్ే వాకుు లు విన్నకిడి లోప్ంత్ో ఉంటార్ో వారు 311 ను 612-673-3000కి కాల్ చేయడయన్నకి సహాయక సేవను 
ఉప్యోగ ంచవచుును. TTY విన్నయోగ్ద్యరులు 612-673-2157 లేక 612-673-2626కు కాల్ చేయవచుును. 

www.minneapolismn.gov/foodsafety

2 గంటల పరిమితికి మరియు 6 గంటల
పరిమితికి ముందుగా TCS ఆహార
ఉష్ణో గరతలను తనిఖీ చేయండి.

ఒకవేళ తిరిగి వేడి చేసుకోవడం 2 గంటల
ముందు జరిగితే TCS ఆహారానిి 165oFలో
మాతరమే తిరిగి వేడి చేయబడవచ్ుును.

2 గంటల తరువాత, TCS ఆహారం
70oF కుచ్లలబడకపణ తేఆహారంవలల వచేు అనారోగాానిి
నివారించ్డానికి దానిని పారవేయవలసి ఉంట ంది.

41°F లేక అంతకనాి దిగువకి 6
గంటలలోగా చ్లలబడని ఆహారానిి
ఆహారం వలల  వచేు అనారోగాానిి 
నివారించ్డానికి పారవేయవలసి

ఉంట ంది. 
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ఉష్ణో గ్రత: 135°


