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ለጊዜ/የሙቀት መጠን ቀጥጥር ለደህንነት (TCS) ምግቦች ጠቅላላ የማቀዝቀዣ ጊዜ ከ6 ሰዐታት መብለጥ የለበትም።

TCS ምግቦች ከ135 °F ወደ 70 °F በ2 ሰዐታት ውስጥ እና ከ70 °F ወደ 41 °F በቀረው 4 ሰዐታት ውስጥ መቀዝቀዝ አለባቸው።

135°F - 70°F በ2 

ሰዐታት ውስጥ
70°F - 41°F በ4 ሰዐታት ውስጥ

1-Jun ሩዝ 192°፣ 167°፣ 151°
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የማቅዝቀዣመንገዶች፡ የበረዶ እጠበት አይስ ዋንዶች የብረትማስቀመጫዎች ማማሰል ምግብጥልቀት በሌለውመጥበሻዎች

ምግብ ላይ በረዶመጨመር

ለምክንያታዊ አመቺነቶች ወይምለአማራጭቅርጸቶች እባክዎን የጤና ክፍሉን በ 612-673-2301 ወይም በኢሜይል

health@minneapolismn.gov ያግኙ። መስማት የተሳናቸውወይምመስማት የሚከብዳቸውሰዎች ወደ 311 በ 612-673-3000  

ለመደወል የዝውውር አገልግሎትመጠቀምይችላሉ። የ TTY ተጠቃሚቸውበ612-673-2157 ወይም 612-673-2626 መደወል ይችላሉ።

www.minneapolismn.gov/foodsafety

የTCS ምግብ የሙቀትመጠኖችን

ከ2 ሰዐት ገደብ በፊት እና ከ6 ሰዐት

TCS ምግቦችወደ 165°F ዳግምሊሞቁ

የሚችሉትዳግምማሞቁከ2 ሰዐታት

ከ2 ሰዐታት በኋላ፣ ወደ 70°F ያልቀዘቀዙ TCS 

ምግቦችከተከላካይ ቅርጽ ፈጣሪ ባክቴሪያ

በ6 ሰዐታትውስጥወደ

41°F ወይምከዚያ በታች

ያልቀዘቀዙ TCS ምግቦች

ምግብወለድ በሽታን
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